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無視論塔羅講義 
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無視論取牌基礎架構 

無視論取牌原則一直是以五張牌為基本架構
（見下圖），其基礎原型來自於五行（見右
圖）。 
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無視論解牌技術（初階） 

一、擇正、逆位置之差異性 
 
此法取正、逆位置之差異性來區分重點
牌跟輔助牌，使用方式為取其少數為重
點牌，取其多數為輔助牌。 
 
重點牌先解釋，了解該問題的核心、未
來可能發展方向，次看輔助牌來增加資
訊、解釋。 

重點 重點 輔助 輔助 輔助 
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無視論解牌技術（初階） 

二、以數字做區分（大牌） 
 
此法為抽出之牌組為全正或是全逆時使
用，亦可作為第二層解釋所用。 
 
大牌數字區分是以１０號牌做個分界
點，區分為０～９跟１１～２１，取重
點牌法一樣是以少數為重點牌，多數為
輔助牌，若是遇到牌組中有１０號牌出
現則１０號牌為重點牌。 
 
若是皆為０～９或１１～２１，則以最
外邊之數字為重點牌。 

重點 重點 輔助 輔助 輔助 
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無視論解牌技術（初階） 

三、數字宮廷區分（小牌） 
 
此法為抽出之牌組為全正或是全逆時使
用，亦可作為第三層解釋所用。 
 
此法主要為小牌所使用，區分成數字、
宮廷兩牌組，一樣是取其少數為重點
牌，多數為輔助牌，若全為數字則以
５、６號牌做個分界點，區分為１～５
跟６～１０，取重點牌法一樣是以少數
為重點牌，多數為輔助牌，若是遇到牌
組中有５、６號牌出現則５、６號牌為
重點牌。 
 
若是皆為１～５或６～１０，則以最外
邊之數字為重點牌。 

重點 輔助 輔助 輔助 輔助 
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無視論解牌技術（進階） 

四、帶牌法（56張小牌） 
 
注意著抽出之牌中，是否有相同數字牌或相同宮
廷牌出現兩張，或三張，有的話，就把同數字，
或同宮廷的另外兩個不同元素牌取出來解釋，基
本上56張小牌的帶牌法所帶出之牌，重要性凌駕
一般的取重點牌之上，若是抽出之牌上有出現同
數字或同宮廷的牌兩張或三張時，不要懷疑，直
接取出另外不同元素的同數字牌或同宮廷牌來論
就對了，重點絕對在這裡，而帶出之牌是不管正
逆的，也就是全都看，一般來說我比較懶一點，
我是只看正位，但其實真正要看是正逆位都要看
一下的。 
 
而什麼是同數字牌呢？同數字牌就是同樣是一號
的牌或同樣是二號的牌，或同樣是五號的牌，那
什麼是同宮廷牌呢？同宮廷牌就是同樣是騎士
牌，同樣是皇帝牌，或同樣是皇后牌。 

帶牌 帶牌 
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無視論解牌技術（進階） 

五、角色定位法 
 
角色定位法為重點牌與輔助牌之間的關
係與相對位置的應用。 
 
重點牌為內在、問卜者本身、問卜者想
法、問卜者對事情態度、事情本身狀
況、事情內在狀況、事情最終狀況。 
 
輔助牌為外在、問卜者所問之人事物外
在狀況、外在環境影響、對方的狀況、
對方的想法與看法。 

重點 重點 輔助 輔助 輔助 
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無視論解牌技術（進階） 

六、轉卦法 
 
轉卦法為角色定位法的延伸應用，此法
多使用在問卜者想要多了解對方狀況、
外在狀況而使用。 
 
 

重點 重點 輔助 輔助 輔助 
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無視論解牌技術（進階） 

七、生剋論法 
 
生剋論法是取五行相生相剋的概念來運
作。 
 
生剋論法的運作方式為先找出定位點，
然後由此定位點來做生與剋的關係判
斷，由此來看問卜者、事件本身的狀況
與外在環境的影響。 
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無視論解牌技術（進階） 

七、生剋論法（生論） 
 
生論： 
生是持續性、緩慢且一直存在的問題與
影響，也可視為一種習慣的感覺與想
法。 
 
當然這樣持續性的影響是好是壞就要看
牌組出現的牌來做判斷。 
 
既然是一種持續性的影響，那麼也有可
能問卜者自己比較不會去注意，或者是
已經習慣這樣的問題，也可以論為是事
情根本的問題。 
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無視論解牌技術（進階） 

七、生剋論法（剋論） 
 
剋是突如其來、快速、明顯、短暫的問
題與影響，或者是一種改造的力量。 
 
不管是好或者是壞，剋的力量一定相當
明顯且快速，通常也頗讓人記憶深刻，
當然，剋也是代表著可以改造這一件事
情的力量，所以有的時候讓整件事情由
狀況好轉變成壞，或者是由壞轉變成
好，也都是剋的力量來影響。 
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四元素初階 
小牌-四元素對照表 

 

 

 

權杖組牌 

 

 

 

聖杯組牌 

 

 

 

寶劍組牌 

 

 

 

錢幣組牌 

逆位 
元素 
互轉 

逆位 
元素 
互轉 
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元素論解牌技巧 

過與不及 
 
元素論解牌技巧需看牌組中元素分佈的
過與不及，先論過，再論不及，而一般
來說，也可只論過，不論不及。 
 
過為所問之事最為明顯、有用與最可能
發生之狀況。 
 
不及為問卜者或所問之事所缺乏、需改
進之狀況。 

風 風 風 

以此牌組來看，風元素為過 
先解，次看不及的水元素。 

火 土 
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四元素初階 
小牌-四元素對照表 

火元素 

 

 燃燒、毀滅、破壞、傷害、熱
源、能量、衝動、爆發、激烈、
變動、快速、短暫、動力、活
力、力量、直接、積極、主動、
展現、領導、明顯、凸顯、外
放、繁榮、野心、冒險、發展、
擴張、開拓、成就、光亮、太
陽、燭火、外在、大膽、熱情、
性慾、廟宇、教堂、火刑煞、宗
教事物人際、男性。 

 

水元素 

 

 流動、流通、遷移、傳遞、活
性、生機、變通、變化、轉變、
緩慢、被動、消極、長期、持
久、柔和、溫馴、妥協、親切、
包容、化解、平衡、調適、隱
藏、內斂、雨水、雲霧、海洋、
感情、思考、智慧、溝通、教
導、學習、言語、內在、感性、
情緒、波動、悲觀、夢幻、家
庭、水法問題、女性。 
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四元素初階 
小牌-四元素對照表 

風元素 

 

 虛幻、假象、虛構、幻化、鬼
神、異象、幻影、無形、精神、
意念、漂浮、飄動、空氣、虛
浮、輕浮、不安、壓力、意外、
不測、反常、顛覆、奇特、古
怪、科技、技術、狡猾、精明、
變節、投機、理性、概念、邏
輯、外煞、璧刀、路衝、革命、
不服從、突發奇想、難以安定、
自由奔放。 

土元素 

 

 穩定、穩固、不動、限制、阻
礙、延遲、結實、保守、傳統、
壓抑、拘束、困境、磨練、收
斂、嚴謹、凝重、財富、富饒、
薪水、物質、累積、生產、事
業、實際、樸實、可靠、組織、
秩序、次序、架構、耐性、剛
毅、木訥、土地、責任感、安全
感、穩紮穩打、缺乏開創、了無
新意。 
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四元素進階 
四元素人物徵象 

火元素： 

火元素重者為人積極進取、
主動熱心、熱情外向、性好
交友，但是有時也稍嫌過於
直衝衝、氣勢過強、易衝
動、虎頭蛇尾，講話多直
接，易傷他人，以外型來
說，火元素重者髮質多捲
曲、色深、膚色暗色系者居
多。 

水元素： 

水元素重者為人溫柔婉約、
動作輕柔、懂得體貼他人、
多為他人著想，但是有的時
候也太過多愁善感、猶豫不
決、做事比較拖拖拉拉，講
話多無重點，以外型來說，
水元素重者髮質多細、直、
有光澤，膚色也多白裡透
紅。 
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四元素進階 
四元素人物徵象 

風元素： 

風元素重者為人反應快速、
思考迅捷、鬼點子多、應變
能力比較強，但是多會有穩
定性不夠、沒安全感、神經
緊張、思想過份跳躍等問
題，講話急促、跳躍、處處
重點也處處無重點，以外型
來說，風元素重者多身材不
好、相對旁人來說比較瘦。 

土元素： 

土元素重者為人成熟穩重、
動作不急不徐、易給他人安
全感，但是多會有動作緩
慢、過份保守、思想僵化等
問題，講話緩慢、形容仔
細、分析明確，以外型來
說，土元素重者身材多壯
碩、有肉，相對旁人來說比
較胖。 
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元素論解牌技巧 

 問題： 

女問正在追求自己的男生是什麼個性的
人？ 

 抽出之牌： 

杖３逆位、錢６正位、劍２逆位、杖２正位、錢公主逆位 

 實況說明： 

目前有一男生很積極的在追求著女生，女
生很猶豫是否要接受，所以想問男生是
什麼個性的人。 

 試推： 

一、男生外表看起來有安全感，從何得
知？ 
二、男生常有壓力，從何得知？ 

水 水 土 土 土 火 風 
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四元素進階 
四元素事物發展徵象 

火元素： 

火元素過強則事情的開始、
過程發展都相當的快速，給
人來的快也去的快的感覺，
不過也稍嫌有些讓人難以掌
控，所以偶爾會有一些失控
的狀況產生。 

水元素： 

水元素過強則事情的開始、
過程發展都相當平順且緩
慢，給人感覺就是來的相當
平順，不會有太多突兀的感
覺，比較順其自然的發展方
式。 
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四元素進階 
四元素事物發展徵象 

風元素： 

風元素過強則事情的發展來
的太過突然且無法控制，給
人有措手不及、來不及反應
的感覺，事物的發展也相當
不穩定，也容易意外頻傳。 

土元素： 

土元素過強則事情的發展停
滯不前、拖泥帶水、毫無進
展，給人有困住、卡住的感
覺，事情也發展過久至讓人
想要放棄。 
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元素論解牌技巧 

 問題： 

女問跟對方是否有緣份可以發展？ 

 抽出之牌： 

女教皇正位、杯５正位、錢９正位、錢４正位、杯２逆位 

 實況說明： 

女生跟男生認識好一陣子，對男生頗有好
感，想知道跟男生是否有緣份可以發
展。 

 試推： 

一、女生對男生頗有好感，從何得知？ 
二、這一段關係會卡在目前關係而沒有
明顯進步，從何得知？ 

火 土 水 土 水 
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四元素進階 
四元素情感發展徵象 

火元素： 

火元素強主感情發展迅速、
互動積極且熱情，雙方的肢
體互動也較多，兩人邀約也
頻繁密切，感情發展多從友
誼開始，但是也容易有一夜
情的狀況出現。 

 

水元素： 

水元素強主感情發展平順自
然，多言語交流、互動，屬
於溝通類型的發展方式，雙
方也須要花多些時間了解彼
此心意，比較屬於重聊天、
溝通類型的發展方式。 
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四元素進階 
四元素情感發展徵象 

風元素： 

風元素強主感情發展虛無、
假象，雙方的互動多精神交
流，也主問卜者多容易暗
戀、網戀、遠距離發展，整
體而言比較屬於精神、空靈
式的發展方式，也可論為雙
方需要擁有自我的自由空
間。 

土元素： 

土元素強主感情發展多停滯
不前、進度緩慢，雙方互動
比較穩定但保守且沒有變
化，甚至有比較偏向物質發
展的跡象，雙方的互動也許
多在金錢問題上面打轉。 
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元素論解牌技巧 

 問題： 

女問與男友還有沒有成長性？ 

 抽出之牌： 

杖騎逆位、杖８正位、杖９逆位、皇帝逆位、杯王逆位 

 實況說明： 

女生跟男友交往已經五年，想知道這 段感
情還有沒有成長性。 

 試推： 

一、女生跟男友無話不聊，從何得知？ 
二、這一段感情還有成長性，從何得
知？ 

水 水 水 火 火 火 
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四元素進階 
四元素工作發展徵象 

火元素： 

火元素強主工作有成長性、
發展快、上司同事之間互動
也多直接無心結，動力十足
具活力，升遷、出差機會比
較多。 

水元素： 

水元素強主工作平順且有學
習空間，上司同事之間互動
也多柔性溝通且有耐性，比
較沒有升遷、出差的機會，
成長速度比較緩慢。 
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四元素進階 
四元素工作發展徵象 

風元素： 

風元素強主工作壓力大且不
穩定、上司同事之間的互動
多不愉快且容易犯小人，工
作環境穩定性不高或自己不
夠穩定常換工作。 

土元素： 

土元素強主工作內容穩定、
沒有變化且發展緩慢，也主
問卜者不隨意變換工作，上
司同事之間互動不太頻繁，
若問及加薪問題則有不錯的
加薪機會，薪水的成長性也
相當穩定。 
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元素論解牌技巧 

 問題： 

男問現職還有沒有成長性？ 

 抽出之牌： 

杖７逆位、錢３正位、錢６逆位、劍８正位、世界正位 

 實況說明： 

男生在現職工作已經五年，想了解現職是
否還有成長空間。 

 試推： 

一、現職沒有成長性，從何得知？ 
二、現職壓力大且小人多，從何得知？ 

風 風 土 土 水 



   28 

四元素進階 
四元素工作選擇徵象 

火元素： 

火元素強多勞力密集業、傳
統產業、業務單位、直接性
銷售人員、需要長時間動火
的餐飲業、陸上運輸業、軍
警人員、演藝人員。 

水元素： 

水元素強多文化產業、補教
業、服務業、行政人員、保
險直銷從業人員、講師、顧
問、設計相關行業、輕食
店、飲料店、冰果店、水產
養殖業、水上運輸業。 
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四元素進階 
四元素工作選擇徵象 

風元素： 

風元素強多高科技業、專業
技術人員、需要證照之相關
工作、醫生、命理師、身心
靈工作者、航空公司。 

土元素： 

土元素強多金融業、貿易相
關行業、藝術相關行業、土
地買賣、大型工程建設、殯
葬業、礦採業、貴金屬、寶
玉石業、農林畜牧業。 
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元素論解牌技巧 

 問題： 

女問自己適合什麼工作？ 

 抽出之牌： 

杯10逆位、審判正位、錢10正位、杯９逆位、錢公主正位 

 實況說明： 

女生對於現職一直不滿意，所以來問自己
適合什麼工作。 

 試推： 

一、現職薪水不錯，從何得知？ 
二、現職成長空間很大，從何得知？ 
三、女生比較適合那方面的工作？ 

土 土 水 火 火 


